PROMOCION INSTITUTO PRO VIAJE

2022 inoooian AARMENIA

p

BN COCINA ARMENIA

Entradas frias / Mezzé

Hummus

Pasta de garbanzos con tahine (pasta de sésamo)
Mutabel

Pasta de berenjenas asadas con nuecesy tahine
Laban/Madzun

Yogur colado con olivay menta

Mahmara

Puré de morrones asados con nueces y pan rallado
Chikefté - Keppe crudo

Carne cruda macerada con trigo y verduras
Berenjena Armenia

Rolls de berenjena frita rellenas de queso crema,
castanas de caju y nuez

Basterma

Fiambre armenio de carne con condimentos

Sarma frio

Hojas de parra rellenas de arroz, cebolla y pasas de uva
Queso armenio con aceitunas

Queso feta en cubos y aceitunas negras
condimentadas

Falafel

Croquetas de garbanzos, tahine y trigo

Ensalada Belén

Berenjenas y morrones fritos, pasas y castanas de caju
Mezzé Ararat (Para 2 personas)

Hummus de garbanzos, basterm3, berenjena armenia,
sarma frio, taboule y queso y aceitunas

Parrilla

Shish de lomo

Brochette de carne vacuna en trozos con verduras
Shish de lomo con madzun

Brochette de carne vacuna en trozos con verdurasy
yogur

Shish de picada

Brochette de carne vacuna picada

Shish de picada con madzun

Brochette de carne vacuna picada con yogur
Jorovatz de cerdo

Brochette de bondiola de cerdo en trozos con verdura
Jorovatz de cerdo con madzun

Brochette de bondiola de cerdo en trozos con verdura y
yogur

Shish de verduras

Brochette de verduras a la parrilla
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Especialidades calientes

Subereg

Finas capas de masa rellenas de tres tipos de queso

Pasha Bereg de queso

Mil hojas de masa filo rellenas de cuatro tipos de queso

Pasha Bereg de verdura

Mil hojas de masa filo rellenas de espinaca y ricota

Manti

Barquillos de masa rellenos de carne y cebolla

Manti vegetariano

Barquillos de masa rellenos de espinaca y ricota

Lehmeyun (2 unidades)
Tipica empanada de carne abierta
Sarma caliente de hoja de parra

Hoja de parra rellenas de carne picada, arroz y verduras

Sarma caliente de repollo

Hojas de repollo rellenas de carne picada, arroz y verduras

Ishli Kefté (6 unidades)

Albdndigas de carne con trigo, rellenas de carne picada y cebolla

Dolma

Morron o Zucchini relleno de carne picada, arroz y verduras

Basterma con huevo

Omelete de filambre armenio condimentado

Arroz Pilav con pollo
Arroz oriental con polloy almendras
Musaka de carne

Berenjenas fritas con carne, cebolla y salsa blanca

Postres
Baklava

Deditos Baklava
Kadaif con nuez
Gurebié

Combinado oriental
Surtido de dulces Armenios
Flan de coco

Mousse de chocolate
Torta de higos
Ensalada citrica

Vinos tintos

Benjamin Nieto Malbec

Benjamin Nieto Cabernet Sauvignon
Benjamin Nieto Syrah

Aime Malbec

Emilia Malbec

Nieto Senetiner Malbec

Nieto Senetiner Cabernet Sauvignon
Benjamin Nieto Malbec (375 cc.)
Nieto Senetiner Malbec (375 cc.)
Familia Gascén Malbec

Familia Gascén Cab. Sauvignon
Escorihuela Gascén Malbec
Escorihuela Gascén Syrah

Alamos Malbec

Saint Felicien Malbec

D.V. Catema Cab. Sauvignon - Malbec
Alma Mora Malbec

Trapiche Reserva Malbec

KARAS

Vino elaborado en Armenia

Infusiones
Café Oriental

Té

Té digestivo

Té oriental

Bebidas

Agua sin o con gas

Agua saborizada

Coca cola

Coca cola light

Sprite

Stella Artois 473 ml.

Corona Porrén

Kilikia Lager Beer 500 ml.
Cerveza elaborada en Armenia

Champagne
Mumm Extra Brut

Nieto Senetiner Extra Brut
Nieto Senetiner Brut Nature

Vinos blancos y rosados

Benjamin Nieto Chardonnay
Benjamin Nieto Rosado

Aime Dulce natural

Emilia Chardonnay Viognier
Emilia Rosé (malbec - rosé - dulce)
Nieto Senetiner Chardonnay
Alaris Sauvignon Blanc

Alaris Sauvignon Blanc (375 cc.)
Alamos Chardonnay

Familia Gascén Chardonnay
Familia Gascon Roble Chardonnay
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Entradas frias / Mezzé

Hummus

Pasta de garbanzos con tahine (pasta de sésamo)
Mutabel

Pasta de berenjenas asadas con nueces y tahine
Berenjena Armenia

Rolls de berenjena frita rellenas de queso crema, castanas de caju y nuez

Basterma

Fiambre armenio de carne con condimentos

Sarma frio (10 unidades)

Hojas de parra rellenas de arroz, cebolla y pasas de uva
Queso armenio con aceitunas

Queso feta en cubos y aceitunas negras condimentadas
Falafel

Croquetas de garbanzos, tahine y trigo

Ensalada Belén

Berenjenas y morrones fritos, pasas y castanas de caju
Pan arabe

Pan lavash

Yoghurt liquido (opcional con ajo)

Queso armenio por kilo

Especialidades calientes

Borek (6 unidades)

Empanadas de masa filo

Subereg (4 unidades)

Finas capas de masa rellenas de tres tipos de queso
Pasha Bereg (4 unidades) queso/verdura

Mil hojas de masa filo rellenas de cuatro tipos de queso
Manti (opcional vegetariano)

Barquillos de masa rellenos de carne y cebolla
Lehmeyln mediano (x6/x12)

Lehmeyuln grande (x6/x12)

Sarma caliente de hoja de parra (10 unidades)

Hoja de parra rellenas de carne picada, arroz y verduras
Sarma caliente de repollo (7 unidades)

Hojas de repollo rellenas de carne picada, arroz y verduras
Ishli Kefté (6 unidades)

Albdondigas de carne con trigo, rellenas de carne picada y cebolla
Sini Kefté

Pastel de carne con trigo, relleno de carne picada
Dolma

Morron o Zucchini relleno de carne picada, arroz y
verduras

Arroz Pilav con pollo

Arroz oriental con polloy almendras

Musaka de carne

Berenjenas fritas con carne, cebolla y salsa blanca

Postres

Deditos (4 unidades)
Baklava (1 unidad)

Kadaif con nuez (1 unidad)
Gurebié (6 unidades)
Torta de Higos (1 porcion)
Budin de frutas

Choreg

Combinado oriental
Surtido de dulces Armenios
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